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Program prevence cévniho starnuti

Interni oddéleni Polikliniky ambulantnich specialistd se zabyva medicinou proti starnuti
(antiageing medicine). Jedna se o preventivni postupy moderni mediciny uréené pro klienty,
ktefi se aktivné staraji o své zdravi a maji zajem maximalné prodlouZit svij aktivni Zivot.
Specidlni program mediciny proti starnuti obsahuje pravidelna vysetieni lipidového
metabolismu, stavu kardiovaskularniho Ustroji, kontrolu a korekce télesné vahy a doporuceni
o télesné aktivité.

V rdmci tohoto programu je mozno vyuzit i sluzeb korektivni dermatologie.
Program mediciny proti starnuti (anti ageing) neni hrazen zdravotnimi pojistovnami. Klient,
ktery chce byt zafazen do programu anti ageing mediciny si nékterd vysetfeni hradi sdm.

Co program prevence cévniho starnuti obsahuje:

1. Komplexni vySetfeni [ékafem internistou

Vysetreni krve (biochemie — cholesterol, triglyceridy)

Ultrazvukové vysetieni extrakranialnich cév

Elektrokardiografické vysetteni - EKG

Echokardiografické vysetfeni ultrazvukem (zjistuje stav srdce, srdecnich chlopni a
velkych tepen)
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Cena preventivniho programu cévniho starnuti: 7 000,-K¢.

V navaznosti na preventivni vysetfeni mizZeme zajistit dle vaSeho zdravotniho stavu i dalsi
vysetieni — CT, NMR, mamografie, PET. Tato vySetfeni, pokud jsou ndmi indikovana - to
znamena, ze maji vyloucit ¢i objasnit redlné podezieni na onemocnéni — jsou hrazena ze

zdravotniho pojisténi.



