
Provádíme screeningové vyšetření poruch dýchání ve spánku přístrojem
ApneaLink Air.

Je to ideální volba prvotní diagnosƟky spánkové apnoe.

Spánková apnoe je vážná porucha spánku, při které dochází k opakovaným zástavám dechu a k 
následnému snížení saturace kyslíku v krvi.

Spánková apnoe je spojena s rozvojem závažných zdravotních komplikací, především kardiovaskulárních -
arterální hypertenze, ischemická choroba srdeční a fibrilace síní. Dále se zvyšuje riziko vzniku diabetu, 
cévní mozkové příhody a deprese

Mezi hlavní příznaky patří:

- únava a nadměrná denní spavost

- chrápání

- lapání po dechu, opakované buzení a častější noční močení

- bolesƟ hlavy po probuzení

- sucho v ústech po probuzení

- poruchy nálady

Monitorování probíhá doma prostřednictvím zapůjčeného přístroje.

V případě podezření na spánkovou apnoi bude pacient odeslán na dovyšetření do spánkové laboratoře.

Video návod: hƩps://www.youtube.com/watch?v=awa4z2fFn7A

Vyšetření je hrazeno zdravotní pojišťovnou, pacient hradí (hotově nebo platební kartou na recepci 
společnosƟ Medico, spol. s.r.o.) pouze 2 baterie za 50,-Kč. Baterie si po ukončení vyšetření ponechává.

Samoplátci za vyšetření hradí (hotově nebo platební kartou na recepci společnosƟ Medico, spol. s.r.o.) 
celkem 900,-Kč.

Objednávejte se na tel. čísle: 230 234 961.

Těšíme se na Vaši návštěvu,

tým Medico


