Provadime screeningové vysetreni poruch dychani ve spanku pristrojem
Apnealink Air.

Je to idealni volba prvotni diagnostiky spankové apnoe.

Spankova apnoe je vazna porucha spanku, pfi které dochazi k opakovanym zdstavam dechu a k
naslednému sniZeni saturace kysliku v krvi.

Spankova apnoe je spojena s rozvojem zavaznych zdravotnich komplikaci, predevsim kardiovaskuldrnich -
arterdlni hypertenze, ischemicka choroba srdeéni a fibrilace sini. Dale se zvysuje riziko vzniku diabetu,
cévni mozkové prihody a deprese

Mezi hlavni ptiznaky patfi:

- Unava a nadmérna denni spavost

- chrapani

- lapani po dechu, opakované buzeni a ¢astéjsi nocni moceni

- bolesti hlavy po probuzeni

- sucho v Ustech po probuzeni

- poruchy nalady

Monitorovani probiha doma prostfednictvim zapljéeného pfistroje.

V pripadé podezieni na spankovou apnoi bude pacient odeslan na dovysetfeni do spankové laboratore.

Video navod: https://www.youtube.com/watch?v=awa4z2fFn7A

VysetFeni je hrazeno zdravotni pojistovnou, pacient hradi (hotové nebo platebni kartou na recepci
spole¢nosti Medico, spol. s.r.o.) pouze 2 baterie za 50,-Kc. Baterie si po ukonceni vySetfeni ponechdva.

Samoplatci za vysetteni hradi (hotové nebo platebni kartou na recepci spole¢nosti Medico, spol. s.r.o.)
celkem 900,-K¢.

Objednavejte se na tel. Cisle: 230 234 961.
Tésime se na Vasi navstévu,

tym Medico



